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Bokashi is geschikt als bodemverbeteraar en 
is een voedingsbron voor micro-organismen 
die in de bodem leven. Deze goede bacteriën 
dragen bij aan een betere weerstand, dit 
leidt uiteindelijk tot ziekteonderdrukking 
in de bodem.

Bokashi maken
Bokashi is het Japanse woord voor goed gefermenteerd organisch materiaal

Snij het Groente-, Fruit- 
en Tuinafval (GFT-afval) 

in kleine stukjes.

Breng een laag van verse 
GFT-afval in de emmer.

Verdeel een kleine hoeveelheid 
Bokashi-starter op de bodem 

van de keukenemmer.

Verdeel opnieuw een kleine 
hoeveelheid Bokashi-starter 

op het GFT-afval.

Druk het GFT-afval aan.
Sluit de Bokashi-keukenemmer 

goed af met het deksel.

Herhaal dit proces tot 
de emmer vol is.

Tap dagelijks het 
verzamelde sap af. Dit sap kan 
gebruikt worden als plantenvoeding 
voor kamer- en tuinplanten. Verdun 
het Bokashi-sap met 100 delen water.

Laat het GFT-afval 1-2 weken in de 
Bokashi keukenemmer fermenteren.

De GFT-Bokashi is klaar wanneer 
het een zoetzure geur heeft.

Deze kan nu rechtstreeks worden 
ingewerkt in de bodem van de tuin 
of opgeslagen worden bij de overige 
compost, om later in te werken.

Maak alvast kennis met úw primair kleurenpalet

creeer kunst
in huis en tuin
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